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KEILA TERVISEKESKUS





                             EUL UJUMISE NOORTESARI 2015/2016
LÄÄNETSOONI II ETAPI JUHEND

EUL Noortesarja läänetsooni II etapp toimub laupäeval, 30. jaanuaril 2016. a. Keila Tervisekeskuse ujulas, Paldiski mnt 17, Keila. Võistlus toimub 8 rajal 25 m basseinis, poolelektroonilise ajavõtu süsteemiga. Vee temperatuur 27,00C. 

Ujulasse pääseb kell 10.00, mandaat ujulas 10.15-10.30

Soojendusujumine kell 10.30 ning võistluste algus kell 11.00.

Osavõtjad: Tallinn, Tabasalu, Kuressaare,  Maardu,  Keila, Haapsalu, Viimsi, Kose, Hiiumaa, Pärnu

Programm:

1. 50 m vabalt 
T-05 (11), P-04 (12)  
         7.   50 m  selili            T-05 (11), P-04 (12)
2. 50 m vabalt 
T-04 (12), P-03 (13)            8.  100 m selili            T-04 (12), P-03 (13)
3. 50 m vabalt 
T-03 (13), P-02 (14)            9.  100 m selili            T-03 (13), P-02 (14)
4. 50 m liblikat 
T-05 (11), P-04 (12)           10. 100 m kompleksi   T-05 (11), P-04 (12)
5. 100 m liblikat 
T-04 (12), P-03 (13)           11. 200 m kompleksi   T-04 (12), P-03 (13)
6. 100 m liblikat 
T-03 (13), P-02 (14)           12. 400 m kompleksi   T-03 (13), P-02 (14)
Autasustamine alad 1, 2, 3, 4, 5, ja 6.                 Autasustamine  alad,7, 8, 9, 10, 11, ja 12.
                                                                               13. 4 x 50 m vabalt absoluut  (2T+ 2 P)







       Autasustamine  ala 13 ja eriauhinnad
NB! Startida saab kahel oma vanuseklassi distantsil

Ülesandmine: 

saata hiljemalt reedeks, 22. jaanuariks 2016, e-mailile: r_puolokainen@hotmail.com või tel: Raili 56 472 666
Eelülesandmine esitada lisatud blanketil. Starti lubatakse ainult EULi litsentsi omavad sportlased. Stardist loobumisest teatada hiljemalt neljapäevaks, 28.jaanuariks, kella 12:00-ks. 

NB! Meet Manageri olemasolul on soovitatav teha ülesandmised lenex-failina. Vajalik kutse saadetakse laiali hiljemalt 15.jaanuaril,2016 .a. 
Osavõtutasu: 

Võistluste stardimaks(!) on 8 €, mille kohta väljastatakse osavõtvatele klubidele arved, vastavalt osalevate võistlejate startidele 28.jaanuari 12.00 seisuga.
Autasustamine: 

Iga vanuseklassi kolme paremat ujujat igal distantsil autasustatakse medalitega. Iga vanuseklassi parimat tüdrukut ja poissi autasustatakse eriauhinnaga (FINA punktitabeli alusel)

Korraldus: 

Võistlust organiseerib Keila Swimclub koostöös EUL-i ja Keila Tervisekeskusega.

Juhendis käsitlemata küsimused lahendab peakohtunik.     
KOHTUMISENI                                                                                                
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Tõnu Meijel
tel:5094484



NIMELINE ÜLESANDMISLEHT
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NB! Üles tuleb anda parim kvalifikatsiooni perioodil saavutatud aeg!
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